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سفر زندگي

تو را نمي دانم، من كه عاشق سفرم. فكر نكنم توي  دنيا 

كسي، از سفر بدش بيايد. مخصوصاً اگر مقصد را خودت 

انتخاب كني و برنامه ها و جاهاي ديدني سفر به سليقة تو 

باشند. آن وقت چنان دوست داشتني و پر از لذت و خاطره 

مي شود كه اصلاً دوست نداري تمام شود. 

اگر زندگي را سفري در نظر بگيريم، چه خوب كه 

درآن  به كارهاي مورد علاقة خودمان بپردازيم. درآن 

صورت زندگي رضايت بخشي خواهيم داشت. متأسفانه 

براي بيشتر مردم اين طور نيست. آن ها از زندگي خود راضي 

در  و  مورد علاقه  كه  مي پردازند  كارهايي  به  زيرا  نيستند. 

راستاي استعدادشان نيست. 

 انتخاب رشته و شغل يكي از مهم ترين انتخاب هاي ما در 

سفر زندگي است. حالا تو درست در يكي از پيچ هاي تند جاده 

قرارگرفته اي. در اين بين، شناخت تو از استعداد هاي منحصر به 

فردت خيلي اهميت دارد. براي اينكه استعداد هايت را بشناسي، 

برايت پيشنهادي دارم: سعي كن به اين سه سؤال كليدي جواب 
بدهي. 

ـ  در كودكي چه چيزي تو را هيجان زده مي كرد؟

ـ چه وقت هايي كاملاً زمان را فراموش مي كردي ؟

ـ براي انجام چه كاري اشتياق داري ؟

جواب ها مي توانند در كشف كارهاي مورد علاقه و استعداد هاي  

منحصر به فردت، تا حد زيادي به تو كمك كنند.  

سفر خوبي داشته باشي!

@iRoshd
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